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S-K-A-G
Herrn Norman Sieg

Projekt "Tai-Yo-Chi"

Die Jugendstrafvollzugsanstalt Regis-Breitingen ist zustandig fiir den Volizug
der Jugendstrafe und jungen Erwachsenen an mannlichen Verurteilten in Sach-
sen sowie flr den Vollzug von Untersuchungshaft (VwV-Vollstreckungsplan).
Zu den Aufgaben des Jugendstrafvolizuges in Sachsen gehért die sichere Un-
terbringung von Jugendstrafgefangenen ebenso wie deren Erziehung und Be-
fahigung, zuklinftig ein straffreies Leben in sozialer Verantwortung zu fiihren.

Aufgrund einer Vielzahl von Jugendstrafgefangenen mit einer Drogenproblema-
tik wurde in der Jugendstrafvolizugsanstalt Regis-Breitingen eine suchtthera-
peutische Station mit 11 Therapieplatzen eingerichtet. Schwerpunkt der Station
ist die Bearbeitung von psychosozialen und gesellschaftlichen Folgen sowie
von kriminogenen Faktoren, die im Zusammenhang mit Konsum, Missbrauch
und Abhéngigkeit von kristallinem Methamphetamin (Crystal) stehen. ’

Als externer Partner zur Unterstitzung des Therapiekonzeptes konnte
Herr Norman Sieg im Jahr 2018 gewonnen werden. Herr Sieg hat im Zeitraum
von April 2018 bis Ende Marz 2019 insgesamt 21 Gruppenstunden Tai-Yo-Chi
zu je 60 Minuten fir die Inhaftierten angeboten.

Das Angebot wurde von Seiten der Inhaftierten gut angenommen. Herr Sieg
konnte das Verhéltnis zwischen Ndhe und Distanz gut ausloten. Dabei ist es
ihm stets gelungen, die individuellen Bediirfnisse und Fahigkeiten der jungen
Ménner empathisch zu beriicksichtigen. Eine positive Entwicklung der Gruppe
konnte verzeichnet werden.

Der Leiter

Ihr Ansprechpartner
Herr Viertel

Durchwahl
Telefon +49 34343 555-1101
Telefax +49 34343 555-1102

poststelle@
jsarb.justiz.sachsen.de*

Aktenzeichen

(bitte bei Antwort angeben)
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WWW.J0B-MIT-1.DE

Hausanschrift:
Jugendstrafvollzugsanstalt
Regis-Breitingen

Deutzener StraBe 80

04565 Regis-Breitingen

www.justiz.sachsen.de/jsarb

Bankverbindung:

BBk Chemnitz

IBAN:

DES56 8700 0000 0087 0015 00
BIC: MARKDEF1870

Gekennzeichnete Parkplitze
fur Behinderte:
vor dem Haus

*Zugang fur elektronisch signierte sowie
flir verschlisselte elektronische Doku-
mente nur Gber das Elektronische
Gerichts- und Verwaltungspostfach;
néhere Informationen unter
www.egvp.de


Norman
Rechteck


